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EDUCACIÓN FÍSICA – CUARTO CA (V y M), CB Y CC (M)  

Buen día alumnos/as, les envío el  trabajo práctico N° 10, que deberá ser entregado en tiempo y 

forma. Saludos 

 

Las condiciones de entrega serán las siguientes:  

● Fecha de entrega:​ 26/10/2020 

● Modalidad:​ individual 

● Los trabajos serán enviados a la casilla de correo​ ​rgianfelici@hotmail.com​. 

● Presentación​: Nombre, apellido, curso, división, configuración de la página superior          

(2,5); inferior (2); izquierdo (2,5); derecha (2), interlineado: 1,5, letra: calibri 12. 

 

Consigna para la elaboración de la actividad:  

Ver el contenido de los link, investigar y desarrollar las preguntas. Citar fuente al pie del trabajo                 

en caso de utilizar otras. 

Tema: ​Básquetbol  

Contenido:​ Táctica colectiva  

Fuente: 

http://angeljareno.es/tactica/tactica-colectiva-o-grupal/#:~:text=La%20t%C3%A1ctica%20colec

tiva%20o%20grupal,de%20juego%20defensivo%20y%20ofensivo​. 

https://educacionfisicaigna.blogspot.com/2015/11/los-tipos-de-defensas-en-baloncesto.html#.

X4c-lGhKjIU 
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ACTIVIDAD 

1. Mencionar los distintos fundamentos defensivos y ofensivos del deporte 

2. ¿Qué beneficios obtenemos al dominar el rebote defensivo?  

3. Nombrar cinto ventajas y cinco desventajas del contraataque 

4. Nombrar los tipos de defensas que existen, realizar una comparación entre ellas. Según             

tu punto de vista cuál es la más apropiada y porque. 

 


