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Sistemas Constructivos

Construccioén tradicional

En general denominamos asi a la ejecucion “in situ” de las tareas necesarias para materializar las
estructuras, los cerramientos, las terminaciones superficiales y las instalaciones que conforman un
espacio arquitectonico definido.

Consideramos entonces a la produccién de obra como tal, a todos los trabajos o actividades cuyo
desarrollo y cumplimiento se realizan en la obra misma, incorporando en forma definitiva y
permanente los materiales propios de cada tarea en el lugar que esta se realiza.

Estas tareas o trabajos requieren ser ejecutadas por personal calificado (pero no especializado),
practicamente artesanos, que generalmente fueron heredando de sus mayores los distintos oficios.
Es un sistema constructivo donde prevalecen la espontaneidad y la improvisacion y que utiliza
materiales en estado primario y disposicion manual.

A FAVOR: da construcciones nobles, durables, y sdlidas; es el sistema méas conocido.

EN CONTRA: la construccién himeda es lenta, pesada y por consiguiente cara. Obliga a realizar marcha y
contramarcha en los trabajos. (ej. se construye la pared y luego se rompe para pasar las cafierias).

Construccion tradicional racionalizada

A los procesos de mejoras del método tradicional de construir los llamamaos racionalizacion.

La construccién tradicional usa dispositivos y métodos tradicionales. Si tomamos del método
tradicional los mismos dispositivos y se varia la forma de construir con el aporte de otros materiales
aparece la denominada “construccion racionalizada”.

Racionalizar significa disponer y hacer todas las operaciones necesarias con criterio logico,
proponiendo la realizacion de las tareas con el orden y en la forma més conveniente.

Si tomamos al edificio como un “producto”, racionalizar la produccidn quiere decir estudiar y
mejorar los métodos de produccion a fin de:

en mayor cantidad

de mayor calidad
producir:
a menor precio

en menor tiempo
todo lo cual conduce a una mejor rentabilidad.

Si tomamos el termino refiriéndolo a la produccion en si, es decir, como “el estudio de los métodos
de produccién, a fin de reducir los tiempos-maquina, en vistas a conseguir la mejor productividad y
la mejor rentabilidad”.

Suele afirmarse por otra parte que la nacionalizacion de las operaciones que se realizan en obra
constituye el primer paso hacia la industrializaciéon. Por supuesto, aqui el término debe tomarse en
la acepcién corrientemente manejada por los arquitectos, es decir, como la simplificacion y
ordenamiento Idgicos de los procesos constructivos y de los propios proyectos. Sin poder decir
rotundamente que signifigue un paso hacia la industrializacion (el sentido de etapa es lo
cuestionable), es evidente que tal proceso reporta beneficios econémicos directos y libera a los
métodos constructivos tradicionales de los obsticulos técnicos y de organizacion que en gran
medida se le presentan.

La construccion racionalizada es un avance sobre lo tradicional, ya que existen mejoras que
surgen de una planificacion que arranca en el disefio de los componentes constructivos y
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materiales empleados, minimizando de este modo los desperdicios por adaptacion y corte y
reduciendo los tiempos de mano de obra.

A tal efecto es menester que los métodos tradicionales de produccion de viviendas vaya
evolucionando y adquiriendo los rasgos distintivos de la produccién en serie, comin a muchas
industrias.

El proceso evolutivo de la construccion consistente en el pasaje de la etapa del artesanado a la de
la industrializacién.

Es evidente que la construccion ha ido utilizando cada vez mas elementos estandarizados, ya se
trate de unidades previamente conformadas por la maquina, como por ejemplo las carpinterias, o
de elementos que posteriormente se articulan manualmente (perfiles, herrajes, etc.), los que en si
son productos industriales.

La construccion de cualquier edificio implica hoy entonces, en algin grado, la intervencién de
distintas industrias.

Pero, aunque los elementos de realizacién manual han sido reemplazados con el tiempo por los de
produccion industrial, seriada, para poder hablar de industrializacion en nuestros dias se hace
necesario que conceptualmente el edificio integro se constituya en producto industrial, extendiendo
el procedimiento industrializado al método de construccién y al ensamblaje del conjunto.

Esta tendencia se verifica en la progresiva simplificacién y mecanizacion de los procesos de obra,
mediante la produccién en fabrica de sectores componentes de mayor tamafio y complejidad,
partes de un conjunto estudiado que se arma con procedimientos sencillos (vemos aparecer asi en
los sistemas prefabricados: paredes, techos, tabiques sanitarios perfectamente acabados a
ensamblarse en obra practicamente en seco).como sabemos, en la transicion de las formas
artesanales de produccidn a las formas industriales, se produce, ante la posibilidad de repeticion
de procesos de produccion, una progresiva especializacion.

La concentracion de operaciones especializadas traslada muchos de los procesos tradicionalmente
ejecutados en obra a talleres permanentes, aprovechando las ventajas de producciéon en masa.

Es basico en cualquier industria que el trabajo en fabrica es mas eficiente que el trabajo in situ.

AUn asi, la industria de la construccion requiere siempre que muchos de sus procesos deban
realizarse en la obra, y esto sucede aun en los sistemas prefabricados més elaborados; algunos
sostienen a este respecto que se hace cada vez méas imprescindible que el sistema sea disefiado
en forma tal que el total de la unidad (cuando de trata de conjuntos de viviendas), sea realizado en
fabrica. No solo la estructura, la cubierta o parte del sistema de instalaciones, porque la relacion
entre estos componentes y el total se torna tan critica como la de los componentes entre si.

Es por ello que tanto la prefabricacion, como la construccién tradicional racionalizada, son
consideradas ambas instrumentos de utilidad para afrontar las necesidades del momento,
materializadas en una variedad de situaciones concretas que requieren de todas las respuestas
viables.

Construccion Prefabricada

Se conoce como prefabricacion al sistema constructivo basado en el disefio y produccién de
componentes y subsistemas elaborados en serie en una fabrica fuera de su ubicacion final y que
en su posicién definitiva, tras una fase de montaje simple, preciso y no laborioso, conforman el
todo o una parte de un edificio o construccion. Tal es asi que, cuando un edificio es prefabricado,
las operaciones en el terreno son esencialmente de montaje, y no de elaboraciéon. Una buena
referencia para conocer el grado de prefabricacion de un edificio es la de valorar la cantidad de
residuos generados en la obra; cuanta mayor cantidad de escombros y suciedad, menos indice de
prefabricacion presenta el inmueble. En este sistema industrializado, en el que todos los sub-
sistemas y componentes se han integrado en un proceso global de fabricacion y montaje.
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Viviendas Prefabricadas:

Basicamente una casa prefabricada se define como aquella vivienda que se construye en
fabrica, por lo general en secciones, paneles y/o médulos estandar que se ajustan a los cédigos de
construccion vigentes de una region especifica. Las partes son facilmente trasladables desde la
fabrica hasta el lugar de construccion. Quizas el material mas utilizado para casas prefabricadas
sea la madera, sin embargo estructuras prefabricadas pueden ser construidas de cemento, acero,
y otros materiales. El montado y ensamblado se realiza en el lugar y sobre una base de hormigén
previamente preparada en el terreno. Los disefios arquitecténicos y los sistema de fabricacién son
diferentes segln cada empresa constructora.

La coordinacién modular de la construccion:

Es un procedimiento de disefio constructivo que simplifica y coordina las dimensiones de los
elementos de construccion.

Tiene como objetivo primordial la normalizacion de las series de dimensiones que deben tener los
diferentes elementos constructivos y las construcciones en los que han de ser ensamblados con el
fin de facilitar su concepcidn, fabricacién y puesta en obra.

La coordinacion dimensional relaciona las medidas de los componentes de la construccién, con los
edificios a los que seran incorporados. Ademéas de coordinar las dimensiones por medio del
“Mddulo”, racionaliza y simplifica la fabricacion y el montaje.

La medida modular es igual a un mdultiplo entero del médulo. Son normas de concepcién
dimensional, que dan la posibilidad de intercambiar los elementos constructivos, brindando
flexibilidad y poniendo el desarrollo de una competencia de plena participacion.

La racionalizacién, estandarizacién o normalizacion son inconcebibles sin una coordinacion
dimensional adecuada y sistematica de los elementos constructivos.
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